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Informations-clé :

e Une surveillance sanitaire en raison du COVID-19 est en cours au Vanuatu. Des données sont
collectées notamment aupres des cliniques, des hopitaux et des pharmacies ainsi que les
tests en laboratoire.

e |lestimportant que tout le monde suive ces instructions et conseils du Ministére de la Santé
afin de préserver leur santé et celle d'autrui. Alors que nous ne recensons aucun cas dans le
pays, la collecte d'information, les entretiens, les tests, la mise en quarantaine et l'isolement
sont des mesures préventives servant a identifier des cas potentiels.

¢ Siune personne fait l'objet d'un entretien, est testée ou se voit contrainte a lisolement, il s'agit
simplement de mesures de précaution ne signifiant pas que l'individu est porteur du COVID-
19. Le diagnostic ne peut étre établi que par test en laboratoire.

e | esmesures les plus importantes applicables a l'ensemble de la communauté sont les
mesures de prévention promues par le Ministere de la Santé: se laver les mains; 'hygiene
respiratoire ; la distanciation sociale ; éviter de se toucher les yeux, le nez ou la bouche; et
prendre conseil aupres de son medecin.

Le Ministere de la Santé déploie tous ses efforts pour préserver le Vanuatu du COVID-19.
Nous avons la chance de n'avoir aucun cas positif de COVID-19 et nous voulons vous
assurer que nous faisons tout ce qui est en notre pouvoir pour protéger le Vanuatu.

Lors de l'apparition de la maladie et de sa propagation dans la population, le Ministére de la
Santé mettra en ceuvre une surveillance sanitaire. La surveillance sanitaire consiste en une
collecte systematique et continue de données sanitaires, ainsi que leur analyse et leur
interprétation. Ceci a pour objet de surveiller qui est infecté, comment il a été infecté et prévenir
toute contamination.

Un conseil d'experts travaille au sein du Ministere et dans les services de sante des Provinces
pour controler les signes et symptomes du COVID-19. Des systémes sont d'ores et déja mis en
place pour éviter sa propagation, si un premier cas devait étre détecté. Les activités de
surveillance les plus répandues sont lenquéte de cas, le suivi des contacts et la surveillance du
syndrome.

L'enquéte des cas

L'enquéte des cas consiste a rassembler le maximum d'informations sur toute personne
presentant les symptdmes compatibles avec le COVID-19, ayant potentiellement eu des
contacts avec une personne infectée par le COVID-19 ou ayant séjourné dans un pays infectée.

En surveillance, nous appelons cette personne un cas suspect - ceci signifie que cette
personne présente des critéres cliniques ou autres critéres (inclut des choses telles que d'avoir
voyage dans un pays infecté par le COVID-19) et nous souhaitons investiguer plus précisement
afin de déterminer si elle a le COVID-19. L'enquéte des cas comprend un entretien et un test en
laboratoire pour le COVID-19. Si le test s'avere positif, ces personnes sont appelées cas
confirmeés.
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Le processus d'enquéte de cas est utilisé pour rassembler le maximum d'information possible
afin d'éviter que d'autres personnes soient infectées s'il s'avére que la personne obtient un test
positif du COVID-19. Par exemple, la personne malade se verra contrainte de s’isoler jusqu’a ce
gu’elle obtienne les résultats ; ceci permet de la mettre a l'écart pour ne pas qu’elle infecte qui
que ce soit. (Voir la Fiche d'information ‘Quarantaine et Isolation’). Ce n'est qu'une mesure de
précaution pour autant; le résultat du test en laboratoire est nécessaire pour confirmer que la
personne est infectée.

Le suivi des contacts

Le suivi des contacts est le processus qui consiste a identifier les personnes qui ont pu entrer en
contact avec un cas suspect ou confirmé de COVID-19. Lorsqu’une personne est identifiée
comme étant un cas suspect ou confirmeé de COVID-19, nous rassemblons des informations sur
les personnes avec qui elle a eu des contacts rapprochés dans les jours précedents les
symptomes et jusqu’au moment de l'entretien.

Ces personnes avec qui il y a eu un contact rapproches sont suivies par une equipe de
surveillance et contrainte de se mettre en quarantaine, signifiant gu’elles doivent limiter leurs
mouvements pendant 14 jours afin d'éviter davantage de propagation. (Voir la Fiche
d'information ‘Quarantaine et Isolation’). Nous savons que certaines personnes ne présentent
aucuns symptomes du COVID-19. Il est primordial que ces personnes suivent les mesures de
quarantaine méme si elles ne présentent aucun symptome afin de surveiller leur état de sante et
gu’elles ne transmettent pas le virus de maniére accidentelle a d'autres personnes.

La surveillance du syndrome

Aux tests des personnes et entretiens, s'ajoute la collecte d'information provenant de multiples
sources afin de détecter s'il y existe d'autres signes de transmission de la maladie dans la
communauté. Cela est utile lorsque les tests sont en nombre insuffisants. En ce moment, nous
collectons des informations en provenance des endroits suivants :

- Les Hopitaux (y compris le VCH et a travers le Vanuatu) - nous collectons des
informations sur les personnes hospitalisées ayant des symptémes compatibles avec le
COVID-19, tels que la fievre, 'essoufflement ou la pneumonie ;

- Lescentres médicaux (prives ou publiques) a Port Vila et a travers le Vanuatu - nous
collectons des informations sur les personnes se présentant dans les centres medicaux
et ayant des symptomes compatibles avec le COVID-19, tels que la fievre, ou
l'essoufflement;

- Lespharmacies - nous collectons des informations sur le nombre de personnes
demandant du paracétamol, car ce pourrait étre une autre indication que des personnes
sont malades.

Si nous constatons une augmentation d'un de ces indicateurs, nous enquétons ensuite pour en
connaitre la cause.

Expressions -clé:

e Lasurveillance sanitaire: La surveillance sanitaire consiste en une collecte systématique et
continue de données sanitaires, ainsi que leur analyse et leur interprétation. Les
renseignements peuvent étre collectés aupres de cliniques, d'hopitaux et de pharmacies
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e L'enquéte de cas: Des équipes de la surveillance épidéemique conduisent des entretiens
pour rassembler le maximum d'informations concernant une personne qui présente des
symptomes pouvant évoquer le COVID-19 et réalisent des tests en laboratoire afin de
déterminer si elle est infectée.

e Le suivides cas: Le suivides cas consiste a identifier les personnes ayant été en contacts
rapproches avec un cas suspect ou confirme de COVID-19.

e Un cas suspect : Une personne qui a des symptomes compatibles avec le COVID-19, qui
remplit les critéres épidémiologiques, et qui fait I'objet d'une enquéte a propos du COVID-19.

¢ Un cas confirmé : Une personne dont les tests en laboratoires sont positifs.

e Le dépistage : Au Vanuaty, le dépistage des personnes présentant des symptomes du au
COVID-19 nécessite un test en laboratoire. Veuillez consulter notre fiche d'informations de
Santé Publique intitulée ‘Test COVID-19 au Vanuatu'.

¢ Laquarantaine : La quarantaine consiste a separer les personnes qui sont bien portantes
mais qui ont pu étre exposees au virus afin de surveiller si elles deviennent malades. (Voir la
Fiche d'information ‘Quarantaine et Isolation’).

e L'isolement : L'isolement consiste a séparer les personnes atteintes de la maladie des
personnes qui ne sont pas malade de maniere a éviter que d'autres personnes ne tombent
malades. (Voir la Fiche d'information ‘Quarantaine et Isolation’).

Références:
e https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331506/WHO-2019-nCoV-

SurveillanceGuidance-2020.6-eng.pdf

e https://www.who.int/publications-detail/considerations-for-quarantine-of-individuals-in-
the-context-of-containment-for-coronavirus-disease-(covid-19)

e https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331668/WHO-2019-nCoV-
cases_clusters_investigation-2020.2-eng.pdf
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