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Informations clés: 
• Le test le plus précis pour diagnostiquer covid-19 est un test moléculaire, cela se fait en laboratoire 

et a besoin d’un spécimen qui est recueilli à l’aide d’un écouvillon de l’arrière du nez et de la gorge. 

• Les personnes rapatriées au Vanuatu de certains pays doivent être testées pour le COVID-19 72 
heures (troisjours) avant le depart et fournir une autorisation médicale ou un rapport au moins 24 
heures avant le départ. Referrez –vous au  https://covid19.gov.vu/ pour obtenir des informations à 
jour. 

• Certains pays ont besoin de preuves d’un test COVID-19 négatif avant d’être approuvés pour 
entrer dans leur pays, ce qui peut être organisé via l’Hôpital Central de Vila. Refferez-vous au 
https://covid19.gov.vu/ pour obtenir des informations à jour.  

• Les tests qui recherchent des antigens ou des anticorps ne sont pas recommandés pour leur 
utilisation par l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) car ils ne sont pas aussi fiables et ne 
peuvent pas identifier si une personne est actuellement infectieuse. 

 
Comment les tests sont-ils actuellement effectués au Vanuatu? 
Le test recommandé pour diagnostiquer COVID-19 est un test moléculaire PCR (Polymerase Chain 
Reaction). La plupart des tests moléculaires doivent être effectués en laboratoire, à l’aide d’un specimen 
prélevé à l’aide d’un écouvillon à l’arrière du nez et de la gorge par un professionnel qualifié. L’écouvillon 
est ensuite mis dans un récipient et envoyé au laboratoire pour analyse. 

Le laboratoire utilise ensuite une machine sophistiquée pour chercher le materiel génétique du virus. Si 
le materiel génétique est trouvé, le test est considéré comme positif.  

Le laboratoire de l’Hôpital Central de Vila a maintenant accès à des tests qui peuvent être utilises dans 
des machines qui sont déjà au Vanuatu (appelé la machine GeneXpert). Les essais à l’aide de la machine 
GeneXpert ne prend que peu de temps et ceux-ci seront effectués à l’Hôpital Central de Vila. 

 
Tests en quarantaine 
Toutes les personnes qui sont récemment arrivées au Vanuatu et qui doivent effectuer 14 jours complets 
de quarantaine dans un établissement désigné, et toutes les personnes en quarantaine sont tenues de 
passer des tests le cinquième (jour 5) et le onzième (jour 11) après leur arrivée au Vanuatu. Les 
personnes identifies comme ayant voyagé d’un pays à haut risqué seront également testées à 
leurarrivée (jour 0). Un professionnel de la santé formé et qualifié recueillera l’écouvillon.  

Les écouvillons prélevés sur les personnes en quarantaine seront testés en groupe. Cela signifie que les 
échantillons de plusieurs personnes seront combines et testés. Ceci afin que les autorités sanitaires 
utilisent moins de matériel de test. Si un résultat groupé est positif, chacun des échantillons est ensuite 
testé individuellement pour déterminer quels échantillons étaient positifs.  

 
Qui sera testé pour COVID-19 au Vanuatu? 
La demande mondiale pour les tests qui peuvent être effectués au Vanuatu (c’est-à-dire à l’aide de la 
machine d’essai GeneXpert) signifie que les approvisionnements internationaux sont limités. Vanuatu a 
déjà reçu un certain nombre de tests. En outre, la chaîne d’approvisionnement international est 
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confrontée à des difficulties en raison de vols restreints. Par conséquent, nous ne pouvons pas tester 
tout le monde et nous devons limiter les tests aux personnes qui rèpondent  à certains critères.  
 
Ils’agit notamment de: 

1. Ceux qui répondent à la définition de cas 
  Cela inclut les personnes qui présentent des symptoms cliniques, les antécédents de voyage ou 

le contact avec un cas covid-19. La majorité des personnes présentant des symptoms cliniques 
et sans antécédents de voyage ou de contact avec un cas COVID-19 ne seront pas testées. 

2. Les personnes récemment arrivées au Vanuatu en provenance d’un autre pays  
  Des tests seront effectués auprès de toutes les personnes récemment arrivées au Vanuatu (par 

voie maritime et aérienne). Des tests seront effectués pour toutes les personnes qui entrent au 
Vanuatu, quel que soit le statut COVID-19 du pays d’où ells viennent. Les gens seront testés 
meme s’ils n’ont pas de symptômes. 

3. Pour les personnessortant de Vanuatu 
Certains pays exigent que les voyageurs fournissent des preuves d’un test COVID-19 négatif 
avant l’entrée dans leur pays. Toute personne quittant Vanuatu nécessite un test COVID-19, 
cela peut être organisé par l’intermédiaire de l’Hôpital Central de Vila. De plus amples 
renseignements sont disponibles sur le site Web du Ministère de la Santé: 
www.covid19.gov.vu 

Les tests ne sont qu’un element d’importantes activités de surveillance qui aideront à détecteret à 
arrêter la propagation du COVID-19 au Vanuatu. L’enquête sur les cas, la recherche de contacts et la 
surveillance syndromique sont autant des activités importantes pour assurer la sécurité de Vanuatu. 
(Pour plus d’informations, veuillez consulter notre fiche d’information sur la surveillance du COVID-19 
au Vanuatu.). 

 
Autres tests rapides pour COVID-19 
Beaucoup de fabricants d’essais en laboratoire ont travaillé à developer d’autres types de tests COVID-
19. Certains des tests dont on a parlé dans les medias peuvent être effectués à l’extérieur du laboratoire 
(dans les établissements de santé, par exemple) ou qui peuvent être effectués très rapidement (dans 
l’heure, par exemple). De nombreux types de tests ont été développés, y compris des tests d’antigène 
et d’anticorps. 
 
Les Tests Antigènes recherchent la prèsence d’antigènes COVID-19. Un antigène estune structure au 
sein d’un virus qui déclenche la réponse du système immunitaire d’unepersonne pour combattre une 
infection. La performance du test dépend des facteurs tels que le temps écoulé depuis le début des 
symptômes et la façon dont le test est traité, et des etudes ont révélé que les tests ne détectent qu’entre 
30 et 80% des personnes qui sont vraiment positives. Cela signifie que la moitié ou plus des personnes 
infectées par COVID-19 pourraient être manquées par ces tests. Sur la base des données actuelles, 
l’Organisation Mondiale de la Santé ne recommande pas d’utiliser ces tests pour COVID-19. 
 
Les tests anticorps recherchent les anticorps qui sont produits par les globules blancs pour combattre 
l’infection. Le test anticorps ne peut pas vous dire si vousavez le virus, mais ne peut vous dire si votre 
système immunitaire a été déclenché. Il peutprendre entre jours et semaines pour que les anticorps 
puissant être détectés par un test et donc le test n’est pas bon pour diagnostiquer l’infection COVID-
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19. Il n’estactuellement pas clair si la presence d’anticorps peut prévenir l’infection par COVID-19 et 
d’autres recherché sont en cours. Sur la base de ces données actuelles, l’Organisation Mondiale de la 
Santé ne recommande pas d’utiliser ces tests pour COVID-19. 
 
Conformément aux recommandations de l’Organisation Mondiale de la Santé, le Ministère de la Santé 
de Vanuatu ne soutiendra pas l’utilisation rapide d’antigènes ou d’anticorps au point de 
soins pour diagnostiquer le COVID-19 au Vanuatu. Seuls les tests validés seront utilisés. Le 
laboratoire de l’Hôpital Central de Vila et ses partenaires, y compris l’Organisation Mondiale de la Santé, 
continueront d’évaluer les nouveaux tests mis au point à l’échelle mondiale. 
 
Références: 
https://www.who.int/news-room/commentaries/detail/advice-on-the-use-of-point-of-care-immunodiagnostic-
tests-for-covid-19 


